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Angebot - Individuelle Ernährungstherapie
Vielen Dank für dein Interesse an MaxiMahl Ernährungstherapie.
Gerne kümmern wir uns um dich und begleiten dich durch eine individuelle Ernährungstherapie. Wir glauben an 
das Potenzial der richtigen Ernährung und daran, dass deine Gesundheit und Lebensqualität durch die richtige 
Ernährung beeinflusst wird.

Kalkulation: Ernährungstherapie nach § 43 Abs. 2 SGB V
Institutionskennzeichen (IK) 490514557

Individuelle Ernährungstherapie - Anamense
und Therapieplanung

Wir haben uns zum Ziel gesetzt, dich individuell und 
zielgerichtet zu beraten. Um dich so gut wie möglich 
kennenzulernen und deine Situation vollständig zu 
erfassen, führen führen wir zu Beginn eine ausführliche
ernährungstherapeutische Anamnese durch und planen
gemeinsam mit dir die Therapie.

1,00 Std 80,00 EUR 80,00 EUR1.

2. Individuelle Ernährungstherapie -
Folgeberatung

In den Folgeberatungen arbeiten wir an der
Umsetzung deiner Ziele und passen unsere
Empfehlungen regelmäßig an. 
Dazu gehört auch eine regelmäßige Evaluation der
Fortschritte. Im Alltag unterstützen wir durch eine E-
Mail Betreuung und Informationsmaterialien, damit
du dein Ziel erreichen kannst.

Die Folgeberatungen umfassen 30 Minuten

4,00 Std 40,00 EUR 40,00 EUR

G e s a m t b e t r a g  n e t t o 2 4 0 , 0 0  E U R

Umsatzsteuerfreie Leistungen gemäß §19 UStG

G e s a m t b e t r a g  b r u t t o 2 4 0 , 0 0  E U R

Wir freuen uns auf die gemeinsame Arbeit mit dir. Für Rückfragen stehen wir dir gerne jederzeit zur Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen im Namen des gesamten MaxiMahl Teams

Maximilian Frese
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